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Beställning av specialkost, skola och förskola 

Vårdnadshavares namn Vårdnadshavares namn 

E-postadress E-postadress 

Telefonnummer Telefonnummer 

 
 

Specialkost av medicinska skäl. Kopia på aktuellt läkarintyg ska bifogas (max 18 

månader gammalt) 
 

 Vegetarisk kost (Fri från kött, fågel och fisk, men innehåller mejeriprodukter och ägg) 
 
 Vegetarisk kost + fisk (Fri från kött och fågel, men innehåller mejeriprodukter och ägg) 
 
 Vegetarisk kost + fisk + fågel (Fri från kött, men innehåller mejeriprodukter och ägg) 
 
 Vegankost (Fri från kött, fisk, fågel, mejeriprodukter och ägg) 
 
 Kost fri från fläskkött/blodmat 
 
Underskrift av vårdnadshavare 

 
 
Hantering av personuppgifter:  
Kommunen blir personuppgiftsansvarig för personuppgifterna först när den ifyllda 
blanketten tagits emot av kommunen. Uppgifterna kommer att behandlas enligt 
dataskyddsförordningen. För mer information om hur personuppgifterna behandlas i ditt 
ärende hänvisas till kommunens hemsida. 
  

Datum 

Barnets/elevens tilltalsnamn och efternamn 

Förskola/skola och avdelning/klass 

Datum Datum 

Vårdnadshavares namnteckning Vårdnadshavares namnteckning 

http://www.bracke.se/
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Information till vårdnadshavare 
specialkost serveras först efter att beställning och eventuellt läkarintyg lämnats till köket. Beställning 
gäller innevarande läsår och ska förnyas varje läsår om behovet av specialkost kvarstår. Läkarintyg 
ska komma från Barnkliniken, Region Jämtland Härjedalen och får vara max 1 år gammalt. Intyg för 
celiaki och diabetes är livslångt, övriga intyg ska förnyas årligen.  

 
Meddela köket via sms om barnet/eleven är ledig, sjuk, på praktik eller av annan anledning 
inte kommer att äta på förskolan/skolan en tid. Meddela köket om specialkosten inte behövs 
längre eller om barnet/eleven byter förskola/skola. Kontaktuppgifter till köken finns på 
bracke.se 
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